	Thème de travail :   RÉALISATION D'UNE QUICHE AUX DEUX SAUMON (Classe de 3ème)

	Activités de formation
	Connaissances associées
	Discipline (s)
	Exemple de compétences 

travaillées
	cycle
	Domaine du socle / composantes
	Éléments signifiants

	Rechercher et analyser l’information

	Rechercher et nommer les ustensiles et le matériel utiles à la réalisation de la préparation.
	Matériel de cuisine
	Français
	Comprendre des textes  des documents et des images et les interpréter.
	3
	D1-1
	Lire et comprendre l'écrit.

	À partir des indications données pour une quiche de 4 personnes préparer les denrées pour une quiche de 8 personnes.


	
	Maths
	Reconnaître et distinguer des problèmes relevant de situations additives, multiplicatives, de proportionnalité.
	3
	D1-3
	Utiliser les nombres entiers, les nombre décimaux et les fractions  simples.

	Organiser

	Peser les denrées.

Sortir le matériel.

Organiser son plan de travail.
	Les unités de masse et volumes

Matériel de cuisine


	Sciences et technologie
	Choisir ou utiliser le matériel adapté pour mener une observation, effectuer une mesure, réaliser une expérience ou production.
	3
	D2
	Se constituer des outils de travail personnel et mettre en place des stratégies pour comprendre et apprendre.

	Réaliser

	Réaliser une préparation simple.
	Marche en avant
	Français

Sciences et technologie
	Lire : comprendre des textes, des documents et des images et les interpréter.

Choisir ou utiliser le matériel adapté pour mener une observation, effectuer une mesure, réaliser une expérience ou production.
	3
	D1-1

D2
	Lire et comprendre l'écrit.

Se constituer des outils de travail personnel et mettre en place des stratégies pour comprendre et apprendre.



	Communiquer et rendre compte

	 Dégustation de la production.
	La perception gustative


	Français
	Participer à des échanges dans des situations diversifiées.
	3
	D3
	Exercer son esprit critique, faire preuve de réflexion et de discernement.


